
Jadłospis 07.09-11.09.2026r
Dieta podstawowa

07.09.2026
Poniedziałek

08.09.2026
Wtorek

09.09.2026
Środa

10.09.2026
Czwartek

11.09.2026
Piątek

ZUPA
Krupnik z kaszą jęczmienną

Chleb pszenno- żytni wiejski

ZUPA
Barszcz biały z kiełbasą na
wywarze warzywnym

Chleb pszenno- żytni wiejski

ZUPA
Zupa pieczarkowa na wywarze
warzywnym

Chleb pszenno- żytni wiejski

ZUPA
Rosół drobiowy z makaronem

ZUPA
Zupa z zielonego groszku na
wywarze warzywnym

Chleb pszenno- żytni wiejski

II DANIE
Ogórek kiszony

Gulasz wieprzowy

Kasza gryczana

Kompot owocowy

II DANIE
Surówka z kapusty pekińskiej z
marchewką

Herbata z cytryną

Pierogi ruskie

II DANIE
Spaghetti z czerwoną fasolą

Sos pomidorowy boloński
(produkt gotowy do spożycia)

Herbata z cytryną

II DANIE
Nuggetsy z kurczaka w płatkach
kukurydzianych

Ziemniaki gotowane

Mizeria z jogurtem naturalnym

Kompot owocowy

II DANIE
Paluszki rybne pieczone

Bukiet warzyw gotowanych

Kompot owocowy

Ryż biały


